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Tvarumasbe streso: ƪŊgali
kiekvienas



Temos

1. Kas yra tvarumas ir darnus 
vystymasis

2. 9ǘƛǑƪƻ ǾŀǊǘƻƧƛƳƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƛ

3. ¿ŀƭƛŀǎƛǎ ǎƳŜƎŜƴǽ ǇƭƻǾƛƳŀǎ 
ƛǊ ŜƪƻƭƻƎƛǑƪǽ ǇǊƻŘǳƪǘǽ 
ȌŜƴƪƭƛƴƛƳŀǎ



1. Kas yra tvarumas ir 
darnus vystymasis





~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

https://www.theguardian.com/artanddesign/2018/dec/22/behold-blue-plant-photograph-earthrise


Yŀǎ ȅǊŀ ǘǾŀǊǳƳŀǎ

ÅYŀƛǇ ƳŜǎ ƎȅǾŜƴŀƳŜ ǑƛŀƴŘƛŜƴΚ

ÅYŀƛǇ ǳȌǘƛƪǊƛƴŀƳŜ ǎŀǾƻ 
poreikius?

ÅKaip saikingai naudojame 
ƎŀƳǘƻǎ ƛǑǘŜƪƭƛǳǎΣ ƪŀŘ 
ƴŜǇŀƪŜƴƪǘǳƳŜ ŀǘŜƛǘƛŜǎ ƪŀǊǘǽ 
gerovei?
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Ekonomika

αtŜƭƛǳƪƻ Mikioά ƳƻŘŜƭƛǎ

~ŀƭǘƛƴƛǎ: Rebecka Carlson, Exponential Climate Solutions, 2022



Tvarumo pica

aǳƳǎ ǊŜƛƪŤǎΥ

ÅǇƭŀƴŜǘƻǎ ¿ŜƳŤ ǎǳ Ǿƛǎŀƛǎ Ƨƻǎ 
ǊŜǎǳǊǎŀƛǎ

ÅōƛƻƣǾŀƛǊƻǾŤǎ

Å¿ŜƳŤǎ ƎȅǾŜƴǘƻƧǽ

ÅȌƳƻƴƛǽ ǹƪƛƴŤǎ ǾŜƛƪƭƻǎ

±ƛǎƪŊ ǎǳƳŀƛǑƻƳŜ ƛǊ ƛŘŜŀƭƛǳ 
ŀǘǾŜƧǳ ƎŀǳƴŀƳŜ ¿ŜƳŤǎ 
ƎȅǾŜƴǘƻƧǽ ǘǾŀǊǽ ƎȅǾŜƴƛƳƻ  
ōǹŘŊΦ

!Ǉƭƛƴƪŀ
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Tvarumas: stiprus ir silpnas

Silpnas Stiprus

~ŀƭǘƛƴƛǎΥ

9ƪƻƴƻƳƛƪŀ

!Ǉƭƛƴƪŀ

±ƛǎǳƻƳŜƴŤ



Tai yra ESG principais 
paremta politika, kuri siekia 
ƴŀǳŘƻǘƛ ƛǑǘŜƪƭƛǳǎ ǘŀƛǇΣ ƪŀŘ ƧƛŜ 
ƴŜƛǑǎŜƪǘǽΦ

ESG ς (angl. Environmental, 
Social, and Governance):
ÅAplinkosauga

Å±ƛǎǳƻƳŜƴŤ

ÅValdysena

Kas yra darnus 
vystymasis?

Å Etikos 
standartai

ÅUǾŀƛǊƻǾŤ 
tarybose ir 
valdymas

Å{ǳƛƴǘŜǊŜǎǳƻǘǽ 
Ǉǳǎƛǽ 
ƣǘǊŀǳƪƛƳŀǎ

Å!ƪŎƛƴƛƴƪǽ 
ǘŜƛǎŤǎ

Å{ƪŀǘƛƴƛƳŀǎ ǳȌ 
rezultatus

Å Sveikata ir 
saugumas

Å5ŀǊōƻ ǎŊƭȅƎƻǎ
Å Atlyginimai
ÅUǾŀƛǊƻǾŤ ƛǊ 
ƣǘǊŀǳƪǘƛǎ

Å¿ƳƻƎŀǳǎ ǘŜƛǎŤǎ
Å Poveikis vietos 
ōŜƴŘǊǳƻƳŜƴŤƳǎ

Å Atsinaujinantys 
ƛǑǘŜƪƭƛŀƛ

Å/hі ŜƳƛǎƛƧƻǎ
Å Energetinis 

efektyvumas
Å Klimato rizika
Å Vandens 

taupymas
Å!ǘƭƛŜƪǽ 

valdymas
ÅtŀǎƛǊǳƻǑƛƳŀǎ 

ekstremalioms 
situacijoms

~ŀƭǘƛƴƛǎΥ ²9CƻǊǳƳҔҔ

9 S G

https://www.weforum.org/


5ŀǊƴŀǳǎ ǾȅǎǘȅƳƻǎƛ ǘƛƪǎƭǽ ό5±¢ύ αǑƻƪƻƭŀŘƻ ǇƭȅǘŜƭŤά
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Ekonomika

αtŜƭƛǳƪƻ aƛƪƛƻά ƳƻŘŜƭƛǎ
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Å Klimato kaitos 
ǑǾŜƭƴƛƴƛƳŀǎ ƛǊ 
prisitaikymas

Å DŀƳǘƻǎ ƛǑǘŜƪƭƛǽ 
tausojimas

Å ¢ŀǊǑƻǎ ƳŀȌƛƴƛƳŀǎ 
(oras, vanduo, 
ŘƛǊǾƻȌŜƳƛǎύ

Å .ƛƻƭƻƎƛƴŤǎ 
ƣǾŀƛǊƻǾŤǎ 
ƛǑǎŀǳƎƻƧƛƳŀǎ

Å !ǘǎƛƴŀǳƧƛƴŀƴőƛƻǎ 
energijos 
skatinimas

Å [ȅƎȅōŤΣ ƣǘǊŀǳƪǘƛǎ ƛǊ 
ȌƳƻƎŀǳǎ ǘŜƛǎŤǎ

Å Prieiga prie 
ǑǾƛŜǘƛƳƻ ƛǊ 
sveikatos apsaugos

Å .ŜƴŘǊǳƻƳŜƴƛǽ 
stiprinimas

Å YǳƭǘǹǊƛƴŤǎ ƣǾŀƛǊƻǾŤǎ 
ƛǑǎŀǳƎƻƧƛƳŀǎ

Å Socialinis 
teisingumas ir 
ǎƪǳǊŘƻ ƳŀȌƛƴƛƳŀǎ

Å Atsakingas 
vartojimas ir 
gamyba

Å Inovacijos ir 
technologinis 
vystymasis

Å 5ŀǊōƻ ǾƛŜǘǽ 
ƪǹǊƛƳŀǎ ƛǊ 
ǎŊȌƛƴƛƴƎŀǎ ŀǘƭȅƎƛǎ

Å ±ŜǊǎƭƻ ŀǘǎŀƪƻƳȅōŤ 
ir skaidrumas

Å Ilgalaikis 
ekonominis 
augimas

Reikalingas balansas
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ÅbŜ ǘƛƪ ŀǳƎƛƳŀǎΣ ōŜǘ ƛǊ ƪƻƪȅōŤΦ Darnaus vystymosi modelis 
ƴŜŀƪŎŜƴǘǳƻƧŀ ǾƛŜƴ .±t ŘƛŘŤƧƛƳƻΣ ōŜǘ ǎƛŜƪƛŀΣ ƪŀŘ 
ŜƪƻƴƻƳƛƴŤ ǇƭŤǘǊŀ ōǹǘǽ socialiai teisinga ir ŜƪƻƭƻƎƛǑƪŀƛ 
atsakinga.

Å!ǳƎƛƳŀǎ ґ ǾŀǊǘƻƧƛƳŀǎΦ ¢ǊŀŘƛŎƛƴƛǎ ŀǳƎƛƳŀǎ ŘŀȌƴŀƛ ǊŜƛǑƪƛŀ 
ŘƛŘŜǎƴƣ ǾŀǊǘƻƧƛƳŊ ƛǊ ƛǑǘŜƪƭƛǽ ŜƛƪǾƻƧƛƳŊΣ ƻ ǘŀƛ ǇǊƛŜǑǘŀǊŀǳƧŀ 
ǘǾŀǊǳƳƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀƳǎΦ ¢ƻŘŤƭ ŘŀǊƴƛ ǇƭŤǘǊŀ ǊŜƳƛŀǎƛ 
ŜŦŜƪǘȅǾǳƳǳΣ ƛƴƻǾŀŎƛƧƻƳƛǎ ƛǊ ȌƛŜŘƛƴŜ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀ.

Å!ƭǘŜǊƴŀǘȅǾǹǎ ǊƻŘƛƪƭƛŀƛΦ ±ƛǎ ŘŀȌƴƛŀǳ ǎƛǹƭƻƳŀ ƴŀǳŘƻǘƛ ƴŜ ǘƛƪ 
BVP, bet ir ƎŜǊƻǾŤǎ ƛƴŘŜƪǎǳǎ, ȌƳƻƎƛǑƪƻƧƻ ǾȅǎǘȅƳƻǎƛ 
rodiklius, ŜƪƻƭƻƎƛƴƣ ǇŤŘǎŀƪŊ, kurie geriau atspindi 
ǘǾŀǊǳƳŊΦ

Å¢ŀǊǇŘƛǎŎƛǇƭƛƴƛƴƛǎ ǇƻȌƛǹǊƛǎΦ 9ƪƻƴƻƳƛƴƛǎ ŀǳƎƛƳŀǎ ǘǳǊƛ ōǹǘƛ 
vertinamas kartu su poveikiu aplinkai ir visuomenei τ tik 
ǘǳƻƳŜǘ Ƨƛǎ ƭŀƛƪƻƳŀǎ αƛƭƎŀƭŀƛƪƛǳά ƛǊ αŘŀǊƴƛŀƛ ǾȅǎǘƻƳǳάΦ

Ilgalaikis ekonominis 
augimas?
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Ekonomika

±ƛǎǳƻƳŜƴŤ

Aplinka

5±¢ αǾŜǎǘǳǾƛƴƛǎ ǘƻǊǘŀǎά

https://en.wikipedia.org/wiki/Sustainable_Development_Goals#cite_note-:26-122


Kaip sekasi Lietuvai



2025 ataskaita: kur mes 
esame?

https://www.klimatoreporteriai.lt/klim
ato - politika/naujausia - europos -
darnaus- vystymosi - ataskaita -
sokiruoja - atsiskleide - tikrasis - zaliojo-
kurso- veidas/

https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
https://www.klimatoreporteriai.lt/klimato-politika/naujausia-europos-darnaus-vystymosi-ataskaita-sokiruoja-atsiskleide-tikrasis-zaliojo-kurso-veidas/
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https://www.klimatoreporteriai.lt/klim
ato - politika/naujausia - europos -
darnaus- vystymosi - ataskaita -
sokiruoja - atsiskleide - tikrasis - zaliojo-
kurso- veidas/

2025 ataskaita: kur mes 
esame?
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~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

[ƛŜǘǳǾƻǎ ¿ŜƳŤǎ ǊŜǎǳǊǎǽ ǇŜǊŜƛƪǾƻƧƛƳƻ 
diena ς 
2025 m. kovo28 d.

[ƛŜǘǳǾƻǎ ¿ŜƳŤǎ ǊŜǎǳǊǎǽ ǇŜǊŜƛƪǾƻƧƛƳƻ 
diena ς 
нлно ƳΦ ōŀƭŀƴŘȌƛƻ т ŘΦ

https://www.overshootday.org/newsroom/country-overshoot-days/


tƭŀƴŜǘƻǎ Ǌƛōǽ ƳƻŘŜƭƛǎ

ÅhǊƻ ǳȌǘŜǊǑǘǳƳŀǎ

Å/ƘŜƳƛƴŤ ǘŀǊǑŀ

Å¿ŜƳŤǎ ƴŀǳŘƻƧƛƳƻ Ǉƻƪȅőƛŀƛ

ÅDŤƭƻ ǾŀƴŘŜƴǎ ƛǑƴŀǳŘƻƧƛƳŀǎ

Å±ŀƴŘŜƴȅƴǽ ǊǹƎǑǘŤƧƛƳŀǎ

ÅKlimato kaita

Å¢ǊŊǑǽ ƴŀǳŘƻƧƛƳŀǎ

Å.ƛƻƭƻƎƛƴŤǎ ƣǾŀƛǊƻǾŤǎ ǇǊŀǊŀŘƛƳŀǎ

ÅhȊƻƴƻ ǎƭǳƻƪǎƴƛƻ ƳŀȌŤƧƛƳŀǎ

ÅAerozoliǽapkrova atmosferoje

~ŀƭǘƛƴƛǎΥ {ǘƻŎƪƘƻƭƳǊŜǎƛƭƛŜƴŎŜҔҔ

2025 m.

https://www.stockholmresilience.org/news--events/general-news/2025-09-24-seven-of-nine-planetary-boundaries-now-breached.html


tƭŀƴŜǘƻǎ Ǌƛōǽ Ǉƻƪȅǘƛǎ



α{ǇǳǊƎƻǎ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀά

LRT>> ; Wikipedia>> ; Straipsnis>> ; Kate Raworth>>

{ŀǳƎƛ ƛǊ ǘŜƛǎƛƴƎŀ ŜǊŘǾŤ ȌƳƻƴƛƧŀƛ ς αǎǇǳǊƎƻǎά ǇƭƻǘŀǎΣ 
ǎƪȅƭŤ ς ǎƻŎƛŀƭƛƴŤǎ ǇǊƻōƭŜƳƻǎΦ
 
α{ǇǳǊƎƻǎά ŀǊōŀ ŜƪƻƴƻƳƛƪƻǎ ŘȅŘƛǎ ȅǊŀ ǘƛŜǎƛƻƎƛŀƛ ǎǳǎƛƧťǎ 
ǎǳ ǎǳǾŀǊǘƻƧŀƳǽ ǇǊŜƪƛǽ ƛǊ ǇŀǎƭŀǳƎǽ ƪƛŜƪƛǳΦ 

WŜƛƎǳ Ǒƛǎ ƪƛŜƪƛǎ ȅǊŀ ǇŜǊƴŜƭȅƎ ƳŀȌŀǎ ƛǊ ƴŜǎǳŦƻǊƳǳƻƧŀ 
socialinio pamato ς jo nepakanka pagrindiniams 
ȌƳƻƎŀǳǎ ǇƻǊŜƛƪƛŀƳǎΣ ǇŀǾȅȊŘȌƛǳƛΣ ƳƛǘȅōŀƛΣ ǑǾƛŜǘƛƳǳƛΣ 
darbo vietoms, patenkinti. 

LǑ ƪƛǘƻǎ ǇǳǎŤǎΣ ƧŜƛƎǳ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀ ŀǳƎŀ ǇŜǊƴŜƭȅƎ ƎǊŜƛǘŀƛΣ 
ƛǑƪȅƭŀ ƎǊŤǎƳŤ ǇŜǊȌŜƴƎǘƛ ǇƭŀƴŜǘƻǎ ƎŀƭƛƳȅōƛǽ ǊƛōŀǎΦ

https://www.lrt.lt/naujienos/verslo-pozicija/692/1690360/rasa-tumaseviciute-spurgos-ekonomika-ar-imanoma-numatyti-ekonomikos-masta
https://en.wikipedia.org/wiki/Doughnut_%28economic_model%29
https://watershedsentinel.ca/articles/doughnut-economics/
https://www.facebook.com/watch/?v=876812449353632


[ƛŜǘǳǾƻǎ αǎǇǳǊƎƻǎ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀά 

r·ìĐßóßĊƚƚ

https://goodlife.leeds.ac.uk/national-trends/country-trends/#LTU


bǳƻ ǾŀǊǘƻǘƻƧƻ ǇǊƛŜ ǇǳƻǎŜƭŤǘƻƧƻ



tŜǊȌŜƴƎƛŀƴǘ ǘǾŀǊǳƳŊΥ ǊŜƎŜƴŜǊŀŎƛƴŤǎ ƪǳƭǘǹǊƻǎ 
ƪǹǊƛƳŀǎ
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ƪǹǊƛƳŀǎ
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~ŀƭǘƛƴƛǎ: Dr. Eckart von Hirshhausen, Mensch, Erde!, 2021

Antropocentrizmas
Ekocentrizmas

EGO
EKO

tŀǎŀǳƭŤȌǹǊƻǎ keitimas



~ŀƭǘƛƴƛǎ: Dr. Eckart von Hirshhausen, Mensch, Erde!, 2021

Antropocentrizmas
Ekocentrizmas

EGO
EKO

tŀǎŀǳƭŤȌǹǊƻǎ keitimas



п ǘǾŀǊǳƳƻ ŘŤƳŜƴȅǎ

Ekonomika

±ƛǎǳƻƳŜƴŤ

Aplinka

tŀǎŀǳƭŤȌƛǹǊŀ

Å Holistinis pasaulio 
suvokimas

ÅwȅǑƛƻ ǎǳ ŀǇƭƛƴƪŀ ŀǘƪǹǊƛƳŀǎ
ÅbŜǎƳǳǊǘƛƴŤ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƛƧŀ
Å Socialiai aktyvus 

dvasingumas
Å Bendradarbiavimas: 
ƪǹǊȅōŀ ƛǊ ƳŜƴŀƛ

Å¿ŀƭƛŜƧƛ Ǉŀǎǘŀǘŀƛ
Å Vietos maistas
ÅDŀƳǘƻǎ ŀǘƪǹǊƛƳŀǎ
Å Tinkamos technologijos
Å Eko-ƪŀƛƳǽ ƪǹǊƛƳŀǎ

Å Tvari pasaulio ekonomika 
Å Teisingas gyvenimas
Å Socialinis verslas
Å.ŜƴŘǊǳƻƳŜƴƛǽ ōŀƴƪŀƛ ƛǊ 

valiutos
Å Teisiniai ir finansiniai 

klausimai

Å.ŜƴŘǊǳƻƳŜƴƛǽ  ƪǹǊƛƳŀǎ ƛǊ 
ƣǾŀƛǊƻǾŤǎ ǇǳƻǎŜƭŤƧƛƳŀǎ

ÅYƻƴŦƭƛƪǘǽ ǎǇǊŜƴŘƛƳŀƛ
Å!ǎƳŜƴƛƴƛǎ ƣƎŀƭƛƴƛƳŀǎ ƛǊ  
ƭȅŘŜǊȅǎǘŤ

Å Sveikata ir gydymas
Å Vietinis, bioregioninis ir 

pasaulinis veikimas.



нΦ 9ǘƛǑƪƻ ǾŀǊǘƻƧƛƳƻ 
principai



DVT Nr. 12: Atsakingas vartojimas ir gamyba



¿ƛŜŘƛǑƪǳƳƻ ǇǊƛƴŎƛǇŀǎ

LINIJIN U EKONOMIKA ĤIEDINU EKONOMIKA

Imk

Gamink-Naudok

Iģmesk

~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/lt/MEMO_15_6204


9ǘƛǑƪŀǎ ǾŀǊǘƻƧƛƳŀǎ

±ŀǊǘƻƧƛƳƻ ǇǊŀƪǘƛƪŀΣ ƎǊƛƴŘȌƛŀƳŀ 
ŜǘƛƴŤƳƛǎ ǾŜǊǘȅōŤƳƛǎΦ 

Å¿ƛƴƛƻǎ ŀǇƛŜ ǇǊƻŘǳƪǘǽ ƎŀƳȅōŊΣ 
ǇƛǊƪƛƳŊ ƛǊ ǾŀǊǘƻƧƛƳŊΣ 
ŀǘǎƛȌǾŜƭƎƛŀƴǘ ƣ ǎƻŎƛŀƭƛƴƛǳǎΣ 
ekonominius ir 
aplinkosauginius aspektus.

Å Suvokimas apie asmeninio 
ǾŀǊǘƻƧƛƳƻ ǇƻǾŜƛƪƣ ǾƛǎǳƻƳŜƴŜƛ ƛǊ 
aplinkai.



ÅMinimalizmas

ÅYƻƪȅōŤ

Å!ǘƭƛŜƪǽ ƳŀȌƛƴƛƳŀǎ

ÅtǊƻŘǳƪǘǽ ǇŜǊŘƛǊōŀƳŀǎ

ÅtƛǊƳŜƴȅōŤ ǾƛŜǘƛƴƛŀƳǎ ƛǊ ǎŜȊƻƴƛƴƛŀƳǎ 
produktams

ÅEnergijos taupymas

ÅAplinkosauga

Å{ƻŎƛŀƭƛƴŤ ŀǘǎŀƪƻƳȅōŤ

Atsakingo vartojimo principai



¢htр ŘƛŘȌƛŀǳǎƛ ~9{5 ƛǑƳŜǘŤƧŀƛ [ƛŜǘǳǾƻƧŜ

Atliekos
4 %

Transportas
30 %

¿ŜƳŤǎ ǹƪƛǎ
21 %

Energetika
30 %

tǊŀƳƻƴŤ
14 %

/hі
/Iј ς Metanas /Iј ς Metanas

/Iј ς Metanas

/hі

bіh ς αƧǳƻƪƻ ŘǳƧƻǎά

/hі

/hі

Fluorintos dujos

~ŀƭǘƛƴƛǎΥ AAA>>

https://aaa.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/siltnamio-efekta-sukeliancios-dujos-1/sesd-apskaitos-ir-prognoziu-ataskaitos


Energetika

ÅtŜǊŜƛǘƛ ǇǊƛŜ ŀǘǎƛƴŀǳƧƛƴŀƴőƛǽ 
ŜƴŜǊƎƛƧƻǎ ƛǑǘŜƪƭƛǽ

Å¢ŀǳǇȅǘƛ ŜƴŜǊƎƛƧŊ ƴŀƳǳƻǎŜ

ÅwŜƴƻǾǳƻǘƛ ōǹǎǘŊ

ÅYŜƛǎǘƛ ŀǳǘƻƳƻōƛƭƣ ǎǳ ǾƛŘŀǳǎ 
ŘŜƎƛƳƻ ǾŀǊƛƪƭƛǳ ƣ ŜƭŜƪǘǊƻƳƻōƛƭƣ

ÅtŀǎƛƴŀǳŘƻǘƛ ǾŀƭǎǘȅōŤǎ ǇŀǊŀƳƻǎ 
programomis

https://apvis.apva.lt

https://apvis.apva.lt/


Kur einame

~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

ÅAtsinaujinanti energetika

Å!ǘǎƛǊŀƴŘŀ ƳŀȌǽ Ǌƛƴƪƻǎ 
αȌŀƛŘŤƧǽά

ÅDecentralizacija

ÅDeglobalizacija

ÅVartotojai tampa 
prosiumeriais 
όƎŀƳƛƴŀƴőƛŀƛǎ ǾŀǊǘƻǘƻƧŀƛǎύ

ÅAtkuriamos 
ōŜƴŘǊǳƻƳŜƴŤǎΣ 
ǎǘƛǇǊƛƴŀƳŀǎ Ƨǽ ŀǘǎǇŀǊǳƳŀǎ

https://en.wikipedia.org/wiki/Smart_grid


Transportas
ÅaŀȌƛŀǳ ƴŀǳŘƻǘƛǎ ŀǎƳŜƴƛƴƛǳ 

automobiliu

Å5ŀǳƎƛŀǳ ƴŀǳŘƻǘƛǎ ǾƛŜǑǳƻƧǳ 
transportu

Å±ŀƛƪǑőƛƻǘƛ ǇŤǎǘǳǘŜ

Å±ŀȌƛǳƻǘƛ ŘǾƛǊŀőƛǳ

ÅAtostogauti Lietuvoje, neskristi 
ƭŤƪǘǳǾǳ

ÅUǎƛƎȅǘƛ ƳŀȌƛŀǳ ǘŀǊǑǽ ŀǳǘƻƳƻōƛƭƣ

ÅbŀǳŘƻǘƛǎ ŀǳǘƻƳƻōƛƭƛǽ ŘŀƭƛƧƛƳƻǎƛ 
paslaugomis



~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

aƛŜǎǘǽ ǇǊƛǎƛǘŀƛƪȅƳŀǎ

https://www.unep.org/news-and-stories/story/cities-where-fight-green-recovery-will-be-won-or-lost


aƛŜǎǘǽ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛȊŀŎƛƧŀ

~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

https://urbanland.uli.org/planning-design/de-infrastructuring-in-the-era-of-the-15-minute-city


¿ŜƳŤǎ ǹƪƛǎ
Åwƛƴƪǘƛǎ ŜƪƻƭƻƎƛǑƪǳǎ ǇǊƻŘǳƪǘǳǎ

Åtŀƭŀƛƪȅǘƛ ǾƛŜǘƻǎ ǹƪƛƴƛƴƪǳǎ

ÅaŀȌƛŀǳ ƳŤǎƻǎ - daugiau 
ŘŀǊȌƻǾƛǽ

ÅRinktis sezoninius produktus

ÅPirkti tiek, kiek reikia

ÅwǹǑƛǳƻǘƛ

ÅbŜǇƛǊƪǘƛ ǇǊƻŘǳƪǘǽ ǎǳ ǇŀƭƳƛǽ 
aliejumi

Å{ƪŀǘƛƴǘƛ ōŜƴŘǊǳƻƳŜƴƛǽ 
ǎƻŘƛƴƛƴƪȅǎǘť



~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

Kaip 
globalizacija 
skurdina 
ǾŀǊǘƻǘƻƧǽ 
pasirinkimus

https://jennirific.wordpress.com/2012/05/14/seed-selection-sow-what


Atliekos

Å.ǳƛǘƛƴŤ ŎƘŜƳƛƧŀΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛƪŀΣ 
kosmetika, vaistai, baldai, 
ŘǊŀōǳȌƛŀƛΣ ƳŀƛǎǘŀǎΣ ΦΦΦ

Å!ǘƭƛŜƪŀǎ ǊǹǑƛǳƻǘƛ ƎŜǊŀƛΣ ōŜǘ ŘŀǊ  
geriau ς Ƨǽ ƴŜƎŀƳƛƴǘƛ

ÅVienkartines pakuotes keisti 
daugkartinio naudojimo

ÅPlastiko reikia tiesiog vengti ς 
ƴŜǇƛǊƪǘƛ ǇǊŜƪƛǽΣ ƣǇŀƪǳƻǘǽ ƣ ǇƭŀǎǘƛƪŊ

Å5ƻƳŤǘƛǎ ŘƛŘȌƛŀǳǎƛƻƳƛǎ ƣƳƻƴŤƳƛǎ 
ǘŜǊǑŤƧƻƳƛǎ ƛǊ ƴŜǇƛǊƪǘƛ Ƨǽ 
produkcijos





tǊŀƳƻƴŤ

Å.ŀƭŘŀƛΣ ŘǊŀōǳȌƛŀƛΣ ōǳƛǘƛŜǎ ǇǊƛŜǘŀƛǎŀƛΣ 
kosmetika, ... ς ƎŜǊƻǎ ƪƻƪȅōŤǎ

ÅaŀȌƛŀǳ ȅǊŀ ƎŜǊƛŀǳ

Å±ŜƴƎǘƛ ōǳƛǘƛƴŤǎ ŎƘŜƳƛƧƻǎ

Å9ƴŜǊƎƛƧŊ ǘŀǳǇŀƴǘȅǎ ǇǊƛŜǘŀƛǎŀƛ

ÅRemontuoti

Å!ǘǎƛȌǾŜƭƎǘƛΣ ŀǊ ǎŊȌƛƴƛƴƎƻǎ ŘŀǊōƻ 
ǎŊƭȅƎƻǎ

Å!Ǌ ƴŜōǳǾƻ ŀǘƭƛƪǘŀ ōŀƴŘȅƳǽ ǎǳ 
ƎȅǾǹƴŀƛǎ

Å!ǘǎŀƪƛƴƎŀǎ Ǿŀƛǎǘǽ ǾŀǊǘƻƧƛƳŀǎ



Kaip tapti tvariu vartotoju

Å!ǘƭƛƪƛǘŜ ǎŀǾƻ ǾŀǊǘƻƧƛƳƻ ƣǇǊƻőƛǽ ŀǳŘƛǘŊ

Å{ƪƛǊƪƛǘŜ ŘŤƳŜǎƛƻ ǎŀǾƻ ǾŀǊǘƻƧƛƳƻ 
ƣǇǊƻőƛŀƳǎ όǇǊƛƳƛƴƪƛǘŜ ǎŀǳ ǊŀǑǘŜƭƛŀƛǎύ

ÅaŀȌƛƴƪƛǘŜ ǎŀǾƻ ŀǘƭƛŜƪǽ ƪƛŜƪƣ

ÅwƛƴƪƛǘŤǎ ǘǾŀǊƛǳǎ ǇǊƻŘǳƪǘǳǎ

ÅwƛƴƪƛǘŤǎ ƪƻƪȅōƛǑƪǳǎ ƛǊ ƛƭƎŀŀƳȌƛǳǎ 
produktus

Å¢ŀǳǇȅƪƛǘŜ ŜƴŜǊƎƛƧŊ

Å{ƻŘƛƴƪƛǘŜ ŀǳƎŀƭǳǎΣ ŀǳƎƛƴƪƛǘŜ ŘŀǊȌƻǾŜǎ

Å5ŀƭȅǾŀǳƪƛǘŜ ǇƛƭƛŜǘƛƴŤǎŜ ƛƴƛŎƛŀǘȅǾƻǎŜ

Å{ƪŀƛǘȅƪƛǘŜΣ ŘƻƳŤƪƛǘŤǎ

Degalai

Dujos

wǹǑƛŀǾƛƳŀǎ

Atliekos

Transportas

Energija

Emisijos

Vanduo



~ŀƭǘƛƴƛǎΥ 9ƪƻƭƻƎƛƴƛƻ ǇŤŘǎŀƪƻ ǎƪŀƛőƛǳƻƪƭŤҔҔ

https://www.footprintcalculator.org/home/en


оΦ ¿ŀƭƛŀǎƛǎ ǎƳŜƎŜƴǽ 
ǇƭƻǾƛƳŀǎ ƛǊ ŜƪƻƭƻƎƛǑƪǽ 
ǇǊƻŘǳƪǘǽ ȌŜƴƪƭƛƴƛƳŀǎ



¿ŀƭƛŀǎƛǎ ǎƳŜƎŜƴǽ ǇƭƻǾƛƳŀǎ

(angl. greenwashing)ς rinkodaros 
ǎǘǊŀǘŜƎƛƧŀΣ ƪǳǊƛŊ ǇŀǎƛǊŜƴƪŀ ƣƳƻƴŤǎΣ 
ǎƛŜƪŘŀƳƻǎ ǾƛǎǳƻƳŜƴŤƧŜ ƪǳǊǘƛ 
ŜƪƻƭƻƎƛǑƪƻǎ ƛǊ ŀǘǎŀƪƛƴƎƻǎ 
ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧƻǎ ƣǾŀƛȊŘƣΣ ŘŜƧŀΣ 
ǇǊŀƪǘƛƪƻƧŜ ƴŜōǹŘŀƳƻǎ ǘƻƪƛƻƳƛǎΦ

Tai ς αƴŜƛƎƛŀƳŀά ǎŊǾƻƪŀΣ ƴŜǑŀƴǘƛ 
savyje nemoralausΣ ƴŜŜǘƛǑƪƻ 
όǾƛǎǳƻƳŜƴť ƪƭŀƛŘƛƴŀƴőƛƻύ ŜƭƎŜǎƛƻ 
ŘŤƳŜƴƣΦ

~ŀƭǘƛƴƛǎҔҔ

https://www.zerowastelifestylesystem.com/top-9-worst-greenwashed-products


α¿ŀƭƛŜƧƛά ǘŜƛƎƛƴƛŀƛ

Å¿ŀƭƛŀǎ

ÅEko

Å5ǊŀǳƎƛǑƪŀǎ ƎŀƳǘŀƛ

Å9ƴŜǊƎŜǘƛǑƪŀƛ ŜŦŜƪǘȅǾǳǎ

ÅPerdirbamas

Å/hі ƴŜǳǘǊŀƭǳǎ

ÅAtsinaujinantis

Å¿ŀƭƛƻƧƛ ŜƴŜǊƎƛƧŀ

Å100 % neutralu

Å±ƛǎƛǑƪŀƛ ƴŀǘǹǊŀƭǳǎ



Populiariausios verslo taktikos

Atidõti                                                 Atitraukti dõmesĄ                                     Suĥlugdyti



αbǳǎƛŘŀȌƻά Ȍŀƭƛŀ ǎǇŀƭǾŀ



Naudoja gamtinius elementus



bŜƣǊƻŘƻƳƛ ǘŜƛƎƛƴƛŀƛ


